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Alle unsere Bioland Wurstwaren sind Gluten-/ Glutamat- und Lactosefrei ! 
 
( Ausnahme: Lactose ist in der Bioland Leberwurst enthalten ! ) 
 

 
Tullastr. 75a 
79108 Freiburg 
Tel  (0761) 21 69 44 0 
Fax (0761) 21 69 44 2 
Info@metzgerei-huegle.de 

Information zu GLUTAMAT       
Glutamat ist ein Geschmacksverstärker, der immer häufiger Unverträlichkeiteen bei Personen    
hervorruft, die dann allergisch reagieren.       
Wir versuchen daher, möglichst viele unserer Wurstsorten ohne Glutamat herzustellen, ohne dass   
Geschmack und Qualität darunter leiden. Auch ohne Glutamat können unsere handwerklich her-   
gestellten Produkte durch Auswahl von guten Rohmaterialen, individuellen Rezepturen einen guten    
guten Geschmack und Freude beim Genießen aufweisen.     
 
Folgende Wurssorten sind ohne Glutamat :      

         
268 Baguettesalami 324 Kalbsbrust gef. 358 Rinderrauchfleisch 
302 Bauernschinken 312 kalter Braten 328 Rinderzunge gek. 
174 Bauernwurst  175 Käseknacker 316 Roastbeef 
104 Bierschinken  378 Kassler 373 Rollschinkle 
164 Bierwurst  261 Kirschwassersalami 182 Rostbratwurst 
165 Bierwurst mit Käse 282 Kirschwasserzäpfle 255 Salami mail.Art 
224 Blut/Leberwurst 173 Knackwurst 256 Salami Mailänder 
179 Bratwurst  283 Knoblauchwürstle 253 Salami ung.Art 
180 Bratwurst "Thüringer Art" 380 Kochspeck 370 Schäufele  
257 Cervelat Salami 166 Krakauer 308 Schäufele gek. 
120 Champignonlyoner 314 Kräuterbraten 262 Schinkensalami 
249 Corned beef  158 Kräuterfleischkäse 243 Schinkensülze 
171 Debreziner  356 Lachsschinken 122 Schinkenwurst 
140 Eierlyoner  280 Landjäger 124 Schinkenwurst mit Käse 
322 Ente gef.  142 Lauchlyoner 242 Schwartenmagen 
112 feine Wiener  200 Leberwurst Golddarm 350 Schwarz,Schinkenspeck 
286 Feuerpeitschen 128 Lyoner 220 Schwarzwurst 
150 Fleischkäse  290 Mettwurst fein 326 Schweinebauch gef. 
177 Fleischwurst  118 Nußlyoner 245 Schweinskopfsülze 
178 Fleischwurst für Salat 306 Nußschinken gek. 351 Seranoschinken 
270 frz.Ringsalami 354 Nußschinken roh 172 Servela 
134 Geflügelbierschinken 234 Ochsenmaul 292 Teewurst fein 
132 Geflügellyoner 1 Panchos 293 Teewurst grob 
136 Geflügelpaprikalyoner 108 Paprikalyoner 213 Thüringer Rotwurst 
465 gek. Ripple  352 Parmaschinken 181 Weißwurst 
126 Gelbwurst  281 Pefferbeißer 170 Wienerle 
244 Gemüsesülze  263 Peffersalami 212 Zungenwurst 
218 Griebenwurst  294 Pfeffersäckle 154 Zwiebelfleischkäse 
176 Grillwurst  110 Pistazienlyoner 222 Zwiebling 
247 Hähnchensülze 267 Polnische Speckwurst   
251 Haussalami  116 Preßkopf   
300 Hinterschinken 320 Putenbrust geb.   
240 Hubertusschmalz 259 Putensalami   
114 Jagdwurst  248 Putensülze   
160 Kaiserbraten  2 Putenwienerle   
246 Kalbfleischsülze 106 Rinderbierschinken   
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Information zu LACTOSE       
Lactose ist ein Zucker in der Milch, bestehend aus zwei versch. Zuckermolekülen: Galactose und Glucose. 
Sie heißt auch Milchzucker. Lactose kann als Ganzes von unserer Verdauung nicht aufgenommen 
werden. In Deutschland leiden etwa 15% der Menschen mehr oder weniger an diesen Symptomen. 
Sie haben eine Lactose - Unverträglichkeit. Die meisten Menschen wissen nichts davon, weil Durchfall 
nur bei größeren Mengen auftritt, die man nur sehr selten zu sich nimmt. Oder sie vermeiden die Zufuhr 
der Menge Milch, die diese Beschwerden auslösen würde.    
        
Die folgenden Produkte sind garantiert ohne Lactose von uns hergestellt:   
        
302 Bauernschinken 312 kalter Braten 358 Rinderrauchfleisch 
204 Bauernschmaus 175 Käseknacker 328 Rinderzunge gek. 
174 Bauernwurst  378 Kassler 316 Roastbeef  
104 Bierschinken  282 Kirschwasserzäpfle 373 Rollschinkle  
164 Bierwurst  173 Knackwurst 182 Rostbratwurst 
165 Bierwurst mit Käse 168 Knoblauchstange 370 Schäufele   
224 Blut/Leberwurst 283 Knoblauchwürstle 308 Schäufele gek. 
179 Bratwurst  380 Kochspeck 243 Schinkensülze 
180 Bratwurst "Thüringer Art" 166 Krakauer 122 Schinkenwurst 
120 Champignonlyoner 314 Kräuterbraten 124 Schinkenwurst mit Käse 
249 Corned Beef  158 Kräuterfleischkäse 242 Schwartenmagen 
171 Debreziner  356 Lachsschinken 350 Schwarzwälder Schinken 
140 Eierlyoner  280 Landjäger 220 Schwarzwurst 
322 Ente gef.  142 Lauchlyoner 326 Schweinebauch gef. 
112 feine Wiener  200 Leberwurst Golddarm 245 Schweinskopfsülze 
150 Fleischkäse  206 Leberwurst grob 351 Seranoschinken 
177 Fleischwurst  128 Lyoner 172 Servela  
178 Fleischwurst für Salat 183 Merquez 292 Teewurst fein  
134 Geflügelbierschinken 290 Mettwurst fein 293 Teewurst grob 
201 Geflügelleberwurst 118 Nußlyoner 213 Thüringer Rotwurst 
132 Geflügellyoner 306 Nußschinken gek. 202 Trüffelleberwurst 
136 Geflügelpaprikalyoner 354 Nußschinken roh 181 Weißwurst  
465 gek. Ripple  234 Ochsenmaul 170 Wienerle  
126 Gelbwurst  1 Panchos 212 Zungenwurst  
244 Gemüsesülze  108 Paprikalyoner 154 Zwiebelfleischkäse 
218 Griebenwurst  352 Parmaschinken 295 Zwiebelmettwurst 
176 Grillwurst  281 Pfefferbeißer 222 Zwiebling  
247 Hähnchensülze 294 Pfeffersäckle    
300 Hinterschinken 110 Pistazienlyoner   
240 Hubertusschmalz 267 Polnische Speckwurst   
163 ital.Mortadella 116 Preßkopf    
114 Jagdwurst  320 Putenbrust geb.   
160 Kaiserbraten  248 Putensülze    
246 Kalbfleischsülze 2 Putenwienerle   
324 Kalbsbrust gef. 106 Rinderbierschinken   
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Information zu GLUTEN       
Gluten ist ein Inhaltsstoff des Getreides, ein sog. Klebeeiweiß.    
Es ist im Korn von Weizen, Roggen, Hafer, Gerste, Dinkel und damit verwandten Getreidearten 
enthalten. Gluten bindet Wasser und Fett, emulgiert, stabilisiert und geliert.   
Es sorgt im Brotteig für eine elastische Konsistenz, so dass das Brot nicht auseinanderfällt.  
Aber auch als Zusatz von Wurst, Käse, Saucen, Dressings und Süßigkeiten wird dieser Hilfsstoff 
verwendet. In fast allen Wurstwaren unserer Metzgerei ist Gluten nicht enthalten.  
        
Die folgenden Wurstsorten sind garantiert ohne Gluten.    

302 Bauernschinken 175 Käseknacker 106 Rinderbierschinken  
204 Bauernschmaus 378 Kassler 358 Rinderrauchfleisch  
174 Bauernwurst  282 Kirschwasserzäpfle 328 Rinderzunge gek.  
104 Bierschinken  173 Knackwurst 316 Roastbeef  
164 Bierwurst  168 Knoblauchstange 373 Rollschinkle  
165 Bierwurst mit Käse 283 Knoblauchwürstle 182 Rostbratwurst  
224 Blut/Leberwurst 380 Kochspeck 370 Schäufele   
179 Bratwurst  166 Krakauer 308 Schäufele gek.  
180 Bratwurst "Thüringer Art" 314 Kräuterbraten 243 Schinkensülze  
120 Champignonlyoner 158 Kräuterfleischkäse 122 Schinkenwurst  
249 Corned beef  356 Lachsschinken 124 Schinkenwurst mit Käse  
171 Debreziner  280 Landjäger 242 Schwartenmagen  
140 Eierlyoner  142 Lauchlyoner 350 Schwarz,Schinkenspeck  

322 Ente gef.  200 
Leberwurst 
Golddarm 220 Schwarzwurst  

112 feine Wiener  206 Leberwurst grob 245 Schweinskopfsülze  
286 Feuerpeitschen 128 Lyoner 351 Seranoschinken  
150 Fleischkäse  183 Merquez 172 Servela  
177 Fleischwurst  290 Mettwurst fein 292 Teewurst fein  
178 Fleischwurst für Salat 306 Nußschinken gek. 293 Teewurst grob  
134 Geflügelbierschinken 354 Nußschinken roh 213 Thüringer Rotwurst  
132 Geflügellyoner 234 Ochsenmaul 181 Weißwurst  
136 Geflügelpaprikalyoner 1 Panchos 170 Wienerle  
465 gek. Ripple  108 Paprikalyoner 212 Zungenwurst  
126 Gelbwurst  352 Parmaschinken 295 Zwiebelmettwurst  
244 Gemüsesülze  263 Peffersalami    
218 Griebenwurst  281 Pfefferbeißer    
176 Grillwurst  294 Pfeffersäckle    
247 Hähnchensülze 110 Pistazienlyoner   
300 Hinterschinken 267 Polnische Speckwurst   
114 Jagdwurst  116 Preßkopf    
160 Kaiserbraten  320 Putenbrust geb.   
246 Kalbfleischsülze 248 Putensülze    
312 kalter Braten  2 Putenwienerle   
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